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ΕΚΘΕΣΗΑΝΤΙΚΤΥΠΟΥ
Πολλαπλασιαστική Εκδήλωση που διοργανώθηκε από τη DYAK – Υπηρεσία Ασθενοφόρων,

Κύπρος

Έργο: PRO VES – Προώθηση του Εθελοντισμού σε Καταστάσεις Έκτακτης Ανάγκης

Πρόγραμμα: Erasmus+ KA220-ADU

1. Πλαίσιο και Αιτιολόγηση
Η πολλαπλασιαστική εκδήλωση που διοργανώθηκε από τον εταίρο DYAK – Υπηρεσία

Ασθενοφόρων Κύπρου – πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του Πακέτου Εργασίας που αφορά τη

διάχυση και πολλαπλασιασμό των αποτελεσμάτων του έργου PRO VES. Κύριος στόχος της

δραστηριότητας ήταν η παρουσίαση των αποτελεσμάτων που επιτεύχθηκαν, η προώθηση του

εθελοντισμού στην παροχή πρώτων βοηθειών και η ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ εθελοντών,

δημόσιων φορέων και υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης.

Στο πλαίσιο της αυξανόμενης ανάγκης για ενεργό συμμετοχή των πολιτών και προετοιμασία του

πληθυσμού για κρίσιμες καταστάσεις, η εκδήλωση αποτέλεσε πλατφόρμα ενημέρωσης, διαλόγου

και κινητοποίησης της κοινότητας.

2. Συμμετέχοντες και Ομάδα-Στόχος
Στην εκδήλωση συμμετείχαν περισσότεροι από 63 συμμετέχοντες από διάφορες κατηγορίες:

 ενεργοί εθελοντές της DYAK,

 εκπρόσωποι υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης,

 επαγγελματίες υγείας,

 εκπρόσωποι τοπικών αρχών,

 μέλη της τοπικής κοινότητας,

 νέοι που ενδιαφέρονται για εθελοντικές δραστηριότητες.

Η ποικιλομορφία των συμμετεχόντων επέτρεψε την ανταλλαγή απόψεων και ενίσχυσε τη σχέση

μεταξύ του επαγγελματικού τομέα και της τοπικής κοινωνίας.

3. Δραστηριότητες που Υλοποιήθηκαν
Η εκδήλωση περιλάμβανε έναν ισορροπημένο συνδυασμό θεωρητικών παρουσιάσεων και

πρακτικών δραστηριοτήτων:



 Παρουσίαση του έργου PRO VES, της ευρωπαϊκής σύμπραξης και των επιτευχθέντων

στόχων.

 Ανάλυση του ρόλου της ψυχοκοινωνικής εκπαίδευσης στις παρεμβάσεις έκτακτης ανάγκης.

 Παρουσίαση του ψυχοκοινωνικού εκπαιδευτικού οδηγού, διαθέσιμου σε τέσσερις γλώσσες.

 Πρακτικές επιδείξεις πρώτων βοηθειών (ΚΑΡΠΑ, χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή

– AED, διαχείριση αιμορραγιών και καταγμάτων).

 Προβολή των εμπνευσμένων βίντεο που δημιουργήθηκαν στο πλαίσιο του έργου.

 Διαδραστική συζήτηση σχετικά με τον ρόλο του εθελοντισμού ως στρατηγικού πόρου για το

σύστημα έκτακτης ανάγκης.

 Διανομή ενημερωτικού υλικού και προώθηση της ελεύθερης πρόσβασης σε ψηφιακούς

πόρους.

4. Αντίκτυπος στους Συμμετέχοντες
Η ανατροφοδότηση που συλλέχθηκε μέσω ερωτηματολογίων και άμεσων συζητήσεων ανέδειξε

σημαντικό αντίκτυπο:

 Πάνω από το 90% των συμμετεχόντων δήλωσε ότι αυξήθηκε το επίπεδο ευαισθητοποίησής

τους σχετικά με τη σημασία της άμεσης παρέμβασης.

 Το 85% εξέφρασε ενδιαφέρον για ενεργό συμμετοχή στον εθελοντισμό.

 Το 88% εκτίμησε τον πρακτικό και εφαρμόσιμο χαρακτήρα των επιδείξεων.

 Η πλειονότητα υπογράμμισε τη σημασία της ψυχοκοινωνικής διάστασης στις πραγματικές

παρεμβάσεις.

Η εκδήλωση συνέβαλε στην ενίσχυση της αυτοπεποίθησης των συμμετεχόντων ως προς την

ικανότητά τους να ανταποκριθούν αποτελεσματικά και ανέδειξε τη σημασία της συνεργασίας

μεταξύ εθελοντών και επαγγελματιών υγείας.

5. Οργανωτικός και Κοινοτικός Αντίκτυπος
Για τη DYAK, η εκδήλωση ενίσχυσε τον ρόλο της οργάνωσης ως βασικού φορέα στην προώθηση

του εθελοντισμού και της εκπαίδευσης για την ασφάλεια. Δημιουργήθηκαν νέες επαφές με τοπικούς

φορείς, θέτοντας τις βάσεις για μελλοντικές συνεργασίες.

Σε κοινοτικό επίπεδο, η δραστηριότητα συνέβαλε:

 στην αύξηση της προβολής του προγράμματος Erasmus+,

 στην προώθηση των αξιών της αλληλεγγύης και της ενεργού συμμετοχής των πολιτών,

 στην ανάπτυξη κουλτούρας πρόληψης και υπευθυνότητας,

 στην προσέλκυση νέων δυνητικών εθελοντών.



6. Βιωσιμότητα
Το υλικό που παρουσιάστηκε παραμένει διαθέσιμο διαδικτυακά και ο ψυχοκοινωνικός οδηγός

μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε μελλοντικές εκπαιδευτικές δράσεις. Το δίκτυο που δημιουργήθηκε

μέσω της εκδήλωσης θα υποστηρίξει την ανάπτυξη παρόμοιων πρωτοβουλιών στο μέλλον.

7. Συμπέρασμα
Η πολλαπλασιαστική εκδήλωση που διοργανώθηκε από τη DYAK είχε σημαντικό και πολυδιάστατο

αντίκτυπο – εκπαιδευτικό, κοινωνικό και οργανωτικό. Μέσω της διάχυσης των αποτελεσμάτων του

PRO VES και της ενεργού συμμετοχής της κοινότητας, η δραστηριότητα συνέβαλε άμεσα στην

επίτευξη των στόχων του έργου και στην ενίσχυση του εθελοντισμού ως βασικού πυλώνα του

συστήματος έκτακτης ανάγκης.

Η εκδήλωση απέδειξε την ικανότητα της σύμπραξης να παράγει βιώσιμα και αναπαραγώγιμα

αποτελέσματα στο ευρωπαϊκό πλαίσιο.
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