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1. Context și scopul evenimentului
Evenimentul de multiplicare organizat de CELIZ România a avut loc în cadrul

proiectului PRO VES – Promovarea voluntariatului în situații de urgență, finanțat

prin programul Erasmus+.

Proiectul își propune să dezvolte competențele voluntarilor implicați în activități de

prim ajutor și să contribuie la consolidarea culturii civice și a angajamentului

social în comunitățile partenere din România, Cipru și Italia.

Scopul principal al evenimentului de multiplicare a fost diseminarea rezultatelor și

bunelor practici dezvoltate în timpul implementării proiectului, precum

și promovarea importanței voluntariatului ca instrument de solidaritate, siguranță

și coeziune socială.

Evenimentul a fost parte integrantă a Pachetului de Lucru 5 – Multiplicarea și

diseminarea rezultatelor și a urmărit:

 Creșterea gradului de conștientizare a populației privind importanța pregătirii

în acordarea primului ajutor;

 Încurajarea implicării civice prin activități de voluntariat;

 Promovarea materialelor educaționale și a instrumentelor dezvoltate în cadrul

proiectului (ghiduri, videoclipuri, pliante).

2. Obiectivele specifice ale evenimentului
1. Prezentarea rezultatelor proiectului PRO VES și a impactului acestuia în

rândul voluntarilor și comunităților.

2. Consolidarea rețelei locale de colaborare între organizațiile

neguvernamentale, instituțiile publice și cetățenii activi.



3. Promovarea ghidului psiho-social pentru voluntari, ca instrument de

formare continuă și sprijin emoțional în intervenții.

4. Crearea unui spațiu interactiv de învățare, unde participanții să poată

experimenta tehnici de prim ajutor și să înțeleagă rolul voluntarilor în

sistemul de urgență.

5. Motivarea și recrutarea de noi voluntari pentru activitățile locale de

pregătire și intervenție.

3. Profilul participanților
Evenimentul a reunit 63 de persoane, reprezentând o diversitate de sectoare

relevante pentru tema proiectului:

  Voluntari activi în domeniul sănătății și al intervenției rapide

  Cadre medicale și formatori în primul ajutor

  Reprezentanți ai ONG-urilor și centrelor comunitare

  Reprezentanți ai autorităților locale și ai instituțiilor educaționale

  Tineri și adulți interesați de voluntariat

Această diversitate a permis o abordare multidisciplinară, oferind o perspectivă

completă asupra rolului voluntarului în sistemul de urgență și în societate.

4. Desfășurarea evenimentului
Evenimentul a avut o durată de o zi (09:00 – 17:00) și a inclus sesiuni teoretice,

ateliere practice și momente de schimb de experiență.

Etapele principale:

A. Deschiderea oficială:

 Prezentarea proiectului PRO VES, a partenerilor internaționali și a valorilor

Erasmus+;

 Discursuri introductive susținute de reprezentanți CELIZ și autorități locale;



B. Prezentarea rezultatelor proiectului:

 Prezentarea ghidului psiho-social pentru voluntari, a materialelor de

formare și a campaniilor de promovare;

 Proiecția videoclipurilor motivaționale realizate în cadrul proiectului;

C. Atelier interactiv:

 Demonstrații de prim ajutor – manevre de resuscitare, utilizarea

defibrilatorului (AED), controlul hemoragiilor, imobilizări;

 Exercițiu de comunicare și coordonare în caz de urgență;

D. Dezbatere tematică:

„Cum putem implica mai mulți tineri în activități de voluntariat în situații de

urgență?” – cu participarea specialiștilor și a voluntarilor experimentați;

E. Concluzii și ceremonie de închidere:

 Evaluarea activității, completarea chestionarelor de feedback, înmânarea

certificatelor de participare și sesiune foto de grup.

5. Impactul evenimentului

A. Impact asupra participanților

 87% dintre participanți au declarat că au dobândit noi cunoștințe

practice privind acordarea primului ajutor.

 92% au declarat că înțeleg mai bine importanța implicării civice în sprijinul

comunității.

 85% au menționat că și-au îmbunătățit încrederea în capacitatea proprie

de reacție în situații critice.

 90% au exprimat intenția de a participa la activități de voluntariat în

următorul an.

B. Impact asupra comunității

 Creșterea vizibilității voluntariatului în rândul tinerilor și adulților din regiune;

 Consolidarea parteneriatelor locale cu școli, ONG-uri și autorități locale;



 Crearea unui nucleu de formatori locali voluntari, capabili să multiplice

informațiile în comunitate;

 Creșterea interesului mass-mediei locale – articole și postări online cu

peste 1.000 de vizualizări..

6.Evaluarea calității evenimentului
Evaluarea evenimentului s-a realizat prin:

 Chestionare de feedback completate de 63 de participanți;

 Analiza gradului de participare activă la ateliere;

 Observații directe ale formatorilor și membrilor echipei de proiect;

 Rapoarte foto și video.

Rezultatele evaluării:

 Calitatea organizării: 95% satisfacție;

 Relevanța temelor: 93%;

 Impact educațional perceput: 90%;

 Interes pentru continuarea programului: 88%.

7. Sustenabilitate și continuare
Evenimentul a reprezentat un punct de plecare pentru o serie de inițiative locale.

CELIZ INTERNATIONAL CENTER România a stabilit parteneriate cu:

 Două licee pentru introducerea unor sesiuni lunare de formare în primul ajutor;

 Direcția de Asistență Socială București pentru implicarea voluntarilor în

campanii de informare;

 ONG-uri partenere pentru extinderea activităților de educație civică.

Materialele realizate (ghiduri, videoclipuri, pliante) vor rămâne disponibile pe site-

ul organizației și pot fi utilizate în alte proiecte educaționale,

asigurând durabilitatea rezultatelor.



8. Vizibilitate și diseminare
Rezultatele evenimentului au fost comunicate prin:

 Pagina oficială de Facebook CELIZ România – 3.200 de vizualizări;

 Site-ul web al organizației și al proiectului PRO VES;

 Comunicat de presă local publicat în 2 publicații online;

 Distribuirea ghidurilor și pliantelor în format tipărit către alte organizații și

instituții.

Logo-ul Erasmus+ a fost inclus în toate materialele vizuale și documentele de

promovare, conform ghidului de identitate vizuală al Comisiei Europene.

9. Concluzii generale
Evenimentul de multiplicare organizat de CELIZ România a avut un impact profund

atât la nivelul participanților, cât și la nivelul comunității.

Prin caracterul său practic, interactiv și colaborativ, evenimentul a demonstrat

că voluntariatul în primul ajutor nu este doar un act de solidaritate, ci o formă de

educație civică activă.

Acesta a contribuit direct la atingerea obiectivelor proiectului PRO VES –

dezvoltarea competențelor, creșterea conștientizării și promovarea valorilor

europene ale empatiei, cooperării și participării active.

Evenimentul este considerat un model de bună practică în diseminarea

rezultatelor și în promovarea valorilor Erasmus+.
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